MUSKATELLERSALBEI

Meine persénliche Reise mit einem

auﬁergewﬁhn.’fchen Duft
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zuriickversetzt in ein schimmerndes, rosanes Muskatellersalbeifeld
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oV 1‘%‘?* Die Tropfen, die ihre Bliten fast schmicken, und die klebrige
| Textur, wenn man sie beriihrt - das alles macht sie greifbar,
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fasziniert: diese zweijdhrige Geduld, bis sie im zweiten Johr ihre DER DUFT?

Der Duft war beim ersten Mal eine Wucht - er hat
mich zutiefst beriihrt, aber ouch abgestofien. Es war,
als hétte er etwas in mir aufgewdhlt, etwas, dos ich
damals noch gor nicht greifen konnte, Schwer, sifi,
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1 animalisch, fast ménnlich. Es roch  verboten™ -

anziehend und gleichzeitig beschiimend. Diese

WA = Ambivalenz liel mich nicht los,

EIN KLEINES, HEIMLICHES RITUAL

Auch heute noch spiire ich diese geheimnisvolle Wirkung, wenn ich

die Bliten in meinem Garten berihre. Manchmal schaue ich mich ; s
verstochen um, bevor ich meine Hand iiber die Bliiten streife und den

Duft einfange, als wiire es ein kleines, heimliches Ritual. Ich atme ¥
ihn ein, werde dabei fast ein wenig rot - und doch kann ich nicht

davon lassen. Immer wieder zieht mich dieser Duft in seinen Bann, mit

seiner seltsamen Mischung aus Faszination und Zuriickweisung.

EIN HARLEKIN - BUNT, VIELSEITIG, LEBENDIG

Der Muskatellersalbei ist ein Harlekin - ein bunter Verwandlungskinstler,
der immer wieder neue Facetten zeigt. Jedes Mal, wenn man die Nase
erneut an ihn halt, entdeckt man etwas anderes. Er riecht in Farben,

ir verdndert sich wie ein Regenbogen, bei dem jeder Moment eine neue 3 :
Nuance hervorbringt. Und doch wechselt die Vorliebe fiir ihn. Es gibt ZLeiten, ,,_E : LV
in denen er fast unertréglich ist, und andere, in denen man von ihm '

nicht genug bekommen kann.

MUSKATELLERSALBE|I FRUHER UND HEUTE

Friher, als junge Frau, kannte ich mit dem dtherischen Ol des Muskatellersalbeis nicht viel anfangen.
Es war mir zu intensiv, zu schwer. Aber mit den Jahren, besonders waohrend der WEchannhrE, hat sich

meine Beziehung zu diesem Duft gewandelt. Heute empfinde ich ihn als stérkend und ermutigend,
besonders in Kembination mit anderen Diiften. Er ist ein Duft, der dazu einladt, die Kontrolle loszulassen,

sich auf Neues einzulassen und Dinge zu wagen, die man langst fir unméglich hielt.

Muskatellersalbei hat etwas Verjungendes, als wiirde er uns daran erinnern, dass dos Leben voller
Spriinge von Gipfel zu Gipfel ist. Vielleicht ist er deshalb auch ein wunderbarer Begleiter fir Menschen
in der Midlife-Crisis - oder fir die ,grauen Pandas” dieser Welt, die wissen, dass Weisheit und
Lebensfreude Hand in Hand gehen kénnen.

Es bleibt ein Duft voller Geheimnisse, der neugierig macht und uns dazu einladt, immer wieder an ihm
zu riechen, ihn neu zu entdecken = und uns vielleicht dabei selbst ein Stiick ndherzukommen,
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vielleicht dabei selbst ein Stiick naherzubommen.

Hinweis: Pflanzenabbildungen dienen ausschlieBlich der Gestaltung und haben keinen Bezug zur Rezeptur. WWW.VIVere-arom upﬂege,de



