FUR GUTE LAUNE

Atherische Ole kénnen
unsere Stimmung positiv
beeinflussen, Leichtigkeit
schenken und den Alitag
ein kleines Stlick heller

machen.
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ZITRUSDUFTE

Qrange
Bergamotte
Limette
Combava
Blutorange
Zitrone
Mandarine
Grapefruit
Yuzu
Ur-Zitrone

LACHEL MAL - DUFTE ﬁ

UNSERE LACHEL MAL - DUFTE

KRAUTERDUFTE
PETITGRAIN
_ 1 Basilikum
Petitgrain Rémische Kamille
Bergamotte Litsea

Petitgrain Zitrone

Petitgrain Bigarade SRS

Bergamottminze
Meroli

FREUDE.
LEICHTIGKEIT.
ENERGIE.
ZUVERSICHT.

NADELBAUMDUFTE

Patagonienkiefer
Douglasie
Fichtennadel

— SO EINFACH ANWENDEN ——

ROLL-ON

Je 2 Tropfen

der ausgewahiten Ole
in 10 ml Jojobadl geben,
fullen - fertig.

Bei Bedarf auf
Handgelenke,

Schléfen oder
Herzbereich auftragen,
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DIFFUSER Je 2 Tropfen

der ausgewiihiten Ole
mit 1 EL Mandeldl
mischen, auf eine

Je 2 Tropfen
der ausgewahlten Ole

in den Diffuser gEbE-'I"I K,Dmpresse geben
und den Duft im und auf den Solarplexus
Raum geniel3en. auflegen.

Den Moment geniel3en.

WWW.VIVERE-AROMAPFLEGE.DE

RAUMSFPRAY

Je 5 Tropfen

der ausgewihiten Ole
in 50 ml DIY Raumspray
einmischen.

Fur eine frische,
freundliche Atmosphére
Zu Hause oder im Biiro.





