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Die Kombination aus Online-Unterricht
und Präsenz-Unterricht wird zukünftig
eine weitere Möglichkeit bieten, sich
fundiert und professionell zur
Expertin/zum Experten für
Aromapflege/Aromatherapie weiterbilden
zu können. 

Im Online-Unterricht vermitteln wir die
theoretischen Grundlagen, diese werden
ergänzt durch vorab verschickte Lern-
Pakete die einen olfaktorischen Lern-
Effekt ermöglichen und das erlernte 
erlebbar machen. 

 

Der Online-Unterricht wird in
kleinen Gruppen durchgeführt. 
Alle TeilnehmerINNEN haben die
Möglichkeit mit Kamera und Mikro
am Unterrichtsgeschehen interaktiv
teilzunehmen und sich in der
Gruppe auszutauschen. Fragen
können so gezielt und sofort
beantwortet werden. 
Der Online-Unterricht wird nicht
aufgezeichnet, eine Anwesenheit
ist also zwingend erforderlich. 

Ergänzt wird der Online-Unterricht  durch 
2 x 3 Tage Präsenz-Module. In diesen
Modulen werden die praktischen Möglichkeiten
der Aromapflege/Aromatherapie besprochen,
geübt und reflektiert.

wir schulen firmenunabhängig
Sie teilen sich Ihre Seminare und
Ihre Zeit frei ein
auch Einzelseminare können
besucht werden



www.vivere-aromapflege.de
Schule für Aromatherapie und Aromapflege

Basisseminar I Aromapflege                                             
Im Land der Moleküle – Aromachemie                                            
Faszination ätherische Öle – Basics Teil II                                      
Ätherische Öle im Pflegealltag- Umgang                                         
mit Aromapflegeprodukten, ätherische Öle bei
resistenten Keimen, ätherische Öle in den
Sterbephasen 
Ätherische Öle in der Hospiz- und
Palliativpflege                            
Ätherische Öle bei Menschen mit Demenz                                     
Ätherische Öle für die Psyche                                                                     
Ätherische Öle bei Schmerz und Angst                                           
Basisöle & Mazerate                                                                        
Aromatherapie für Frauen                                                              
Aromatherapie bei Kindern  
Aromatherapie für die gesunde Hautbalance            
Hydrolate

Online-Module*

Ätherische Öle für die Pflege, Therapie und
Hausapotheke
Implementierung und rechtliche Grundlagen
Ölwickel, Auflagen und aromapflegende
Waschungen

Praktische palliative Aromapflege
Handeinreibung, Fuß- und Beineinreibung im
Rhythmus
Die traditionelle Kunst des Destillierens

Modul 1

Modul 2

Präsenz-Tage*

Abschlussprüfung
Projektarbeit , schriftliche und mündliche Prüfung

Die jeweiligen Preise der Online-Module befinden sich auf unserer Homepage bei den
einzelnen Seminaren.
Sie sind noch unschlüssig und wissen nicht, ob Sie eine Ausbildung machen oder nur
einzelne Seminare belegen möchten? Kein Problem - alle Seminare können auch
einzeln gebucht werden!

https://www.vivere-aromapflege.de/seminarkategorie/live-online-seminare/
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Berufliche Zusatzqualifikation
Fachwissen und Kompetenz in der
Anwendung der Aromapflege im
Bereich der Gesundheits- und
Krankenpflege, Therapie und
Gesundheitspraxis

Ausbildungsziel &
Schwerpunkte

Hinweise
Die Reihenfolge der Seminare ist nach dem Basisseminar frei wählbar
Für die Kinderkrankenpflege können nach Absprache Seminare ausgetauscht werden
Sie teilen sich Ihre Ausbildungsdauer frei ein – unsere Empfehlung sind ca. 2 Jahre
Jährlicher Prüfungstermin

Die Seminare richten sich an Pflege- und Betreuungskräfte, Ergotherapeuten,
Heilerziehungspfleger, Apotheker, Ärzte und Heilpraktiker und Menschen mit Interesse an
gesunder Lebensführung und Prävention.

Die Ausbildungskosten setzen sich aus den Kosten der einzelnen Seminare zusammen.
Diese werden jeweils 2 Wochen vor dem jeweiligen Seminartermin in Rechnung gestellt.

Bitte informieren Sie sich auch über unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen auf unserer
Hompepage.

Noch Fragen? - Dann kontaktieren Sie uns gerne persönlich

Umfang der 
Fachweiterbildung

Die Qualifizierung zur „ViVere
Expert*IN für Aromapflege” umfasst
330 Unterrichtseinheiten á 45 Min. –
inklusive dem Erstellen einer
Projektarbeit und Selbststudium.

Sabrina und Eliane haben zusammen mehr als 50 Jahre Erfahrungen mit ätherischen
Ölen in der täglichen Praxis. Sie  sind Autorinnen von mehr als 10 Büchern, seit 2008
haben sie mehr als 1000 Blog-Artikel geschrieben und  besuchen regelmäßig
anspruchsvolle Fortbildungen.

Eliane Zimmermann und 
Sabrina Herber 

Unser Experten-Team

Gertrud Schneider und
Lilian Franz

Gertrud ist unsere
Fachfrau für praxis-
orientierte Aromapflege
und arbeitet täglich mit
den ätherischen Ölen.
Lilian ist unsere
Destillationspraktikerin und
führt die Teilnehmer in die
Welt der Destillation ein.


